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Kaga Spa Trail Endurance 100 by UTMB acercara

el trail running a las antiguas montaias y el
patrimonio termal de Japoén

Kaga Spa Trail Endurance 100 by UTMB®, anteriormente conocida como OS]
Yamanaka Onsen Trail Running Race, se convertird en el primer evento de
UTMB® World Series que se celebre en Japén, recibiendo a corredores de
todo el mundo en las antiguas montafas y aguas termales, o en japonés ‘Onsens’,
del distrito central de Japén. El evento de 2025 se celebrard del 19 al 22 de
junio, y las inscripciones se abrirdn el 27 de septiembre para los poseedores de un
UTMB Index. La inscripciéon general se abrird a todos los corredores el 29 de

septiembre.

El evento fue fundado en 2015 por Jiro Takikawa, que continGa como director de
carrera de la Kaga Spa Trail Endurance 100 by UTMB. Los corredores de trail que
se desplacen a Japén del 19 al 22 de junio de 2025 tendrén la oportunidad de

participar en tres carreras de 100 km, 50 km y 20 km, respectivamente.

Takikawa asegura que estd deseando dar la bienvenida a corredores de trail de
todo el mundo en el que serd el primer evento del circuito UTMB World Series que

se celebra en el pais del sol naciente.

“la Yamanaka Onsen Trail Race comenzd en 2015, porque dos arios antes del
primer evento recibimos consultas de empresas turisticas locales sobre la
revitalizacidn de los deportes al aire libre, visitamos el lugar y pasamos una semana
corriendo por las montadas de la civdad de Kaga”, explica Takikawa. “Con
vastos campos de montana, vistas de 360 grados desde las cumbres
y bosques primigenios de rododendros y hayas, el viaje de trail
running de una semana fue como un sueno”. Desde la primera
edicion, muchos corredores de todo Japon han disfrutado del evento.

“Nuestros planes de formar parte de UTMB World Series llevan en marcha desde el
afo pasado, pero nos planteamos abandonar el evento debido al terremoto del 1
de enero. Sin embargo, recibimos muchos mensajes de dentro y fuera del pais que
esperaban que el evento se celebrara en la prefectura de Ishikawa y, para satisfacer
todas las expectativas, decidimos organizarlo para la reconstruccion de la
prefectura de Ishikawa, con el fin de revitalizar el area de montana
de la civdad de Kaga”’, ofirma. “En junio de 2025, me gustaria hacer equipo
con la prefectura de Ishikawa, la civdad de Kaga y Yamanaka Onsen para recibir a
corredores de Japén y del extranjero, y hacer que la primera UTMB World Series de

Japdn sea un éxito”.

El recorrido pasa por una serie de pequefias montafias a altitudes de entre 500 y

1.400 metros. Los atletas recorrerdn 100 km y superardn los 6.100 metros de
altitud. El evento ofrece a los corredores de todo el mundo la ocasién
de disfrutar de recorridos Unicos en Japoén, como un espectacular sendero
en la cima de una montafia con una panordmica de 360 grados, una empinada
subida con vistas a un hermoso bosque virgen de hayas, un sendero a lo largo de
un arroyo de montafa, largos caminos forestales y un solemne recorrido a pie
cargado de historia.The course consists of a series of small mountains at an altitude
of between 500 meters and 1,400 meters, with runners taking on 100km course to
cover over 6,100 meters in elevation. Runners from all over the world will
experience courses unique to Japan, including a spectacular ridgeline trail
with a 360-degree view, a steep climb while overlooking a beautiful virgin beech
forest, a single track along a flowing mountain stream, long forest paths and a

solemn walking path with a sense of history.

Lo prueba de 100 km comenzara a las 7 de la manana del 21 de junio
de 2025, en Yamanakaza, en el centro de las Termas de Yamanaka, y terminard
en el mismo lugar, cubriendo una distancia total de 105 km y una elevacién
acumulada de 6.100 metros. Los corredores que participen recorrerdn diversos
senderos de una sola pista, campos, arroyos de montaiia y pistas forestales, con un
tiempo limite de 26 horas.

la 50K comenzara una hora después de la 100K, a las 8 de la
manana del 21 de junio de 2025, de nuevo con salida y llegada en
Yamanakaza y con una distancia total de 54 km. Los corredores comenzarén en la
carretera forestal, cruzando la primera montafia por una pista, mientras que la
segunda mitad del recorrido incluye pequefias subidas y bajadas, con un tiempo

limite de 13 horas.

El recorrido de la 20K comienza en Kenmin no Mori, a unos 20 km de
Yamanaka Onsen, y termina junto a la de 100K y 50K en Yamanakaza. Es un
recorrido perfecto para los principiantes, con la cantidad justa de subidas y
un tiempo limite de seis horas.

La ciudad de Kaga, en la prefectura de Ishikawa, es una zona de gran belleza
natural, rodeada de hermosas costas y montanas. Ademds, es una
region llena de historia y cultura desde la antigiedad, y conserva numerosos
edificios histéricos, santuarios y templos. También es famosa por ser una de las
principales zonas termales de Japén, siendo muy conocidos los cafiones de
Kaga Onsen, un conjunto de pueblos balnearios de Yamanaka Onsen, el Yamashiro

Onsen y el Katayamazu Onsen.

El 1 de enero de este afo, la prefectura de Ishikawa, regién histérica rica en
naturaleza, fue sacudida por un terremoto de magnitud 7,6, que causd importantes

danos.

El nimero de turistas en la ciudad de Kaga, que sufrié relativamente pocos dafios,
ha disminuido drdsticamente tras el terremoto de la peninsula de Noto. Pero con la
inauguracién del tren bala en la estacién de Kaga Onsen esta primavera, el acceso
ha mejorado mucho, ofreciendo un desplazamiento cémodo desde el aeropuerto de
Komatsu, y la zona estd recuperando poco a poco su vitalidad. El Kaga Spa Trail
Endurance 100 by UTMB permitira a los corredores conocer los
maravillosos paisajes de montana de la ciudad de Kaga, disfrutar de
la historia, la cultura, las aguas termales y la gastronomia de la
prefectura de Ishikawa.

Para mds informacidn, visita
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Calendario de UTMB® World Series 2024-2025 (a partir del 1 de
agosto de 2024)

Tarawera Ultra-Trail™ by UTMB®, Nueva Zelanda (17-18 de febrero de 2024)
Chianti Ultra Trail by UTMB®, ltalia (22-24 de marzo de 2024)

Istria 100™ by UTMB®, Croacia (4-7 de abril de 2024)

Desert RATS Trail Running Festival™ by UTMB®, Estados Unidos (13-14 de
abril de 2024)

Ultra Trail Mount Yun by UTMB®, China (19-21 de abril de 2024)

HOKA Canyons Endurance Runs™ by UTMB®, UTMB World Series Maijor de
América, Estados Unidos (26-27 de abril de 2024)

Amazean Jungle Thailand by UTMB®, Tailandia (3-5 de mayo de 2024)
Valhsll Argentina by UTMB®, Argentina (9-12 de mayo de 2024)

Ultra-Trail Snowdonia by UTMB®, Reino Unido (10-12 de mayo de 2024)
Trail Alsace Grand Est by UTMB®, Francia (17-20 de mayo de 2024)
Ultra-Trail Australia™ by UTMB®, Australia (16-19 de mayo de 2024)
Mountain Ultra Trail™ by UTMB®, Sudéfrica (24-26 de mayo de 2024)
mozart 100™ by UTMB®, Austria (1 de junio de 2024)

Tenerife Bluetrail by UTMB®, Espafia (6-8 de junio de 2024)

Trail du SaintJacques by UTMB®, Francia (14-16 de junio de 2024)

Trail 100 Andorra™ by UTMB®, Andorra (14-16 de junio de 2024)
Mauritius by UTMB®, Mauricio (22-23 de junio de 2024)

La Sportiva® Lavaredo Ultra Trail® by UTMB®, ltalia (26-30 de junio de 2024)
Western States™ 100 Endurance Run, Estados Unidos (29 de junio de 2024)
HOKA Val d'Aran by UTMB®, UTMB World Series Major de Europa, Espafia
(3-7 de julio de 2024)

Restonica Trail by UTMB®, Francia (4-6 de julio de 2024)

Trail Verbier St-Bernard by UTMB®, Suiza (5-7 de julio de 2024)

Eiger Ultra-Trail™ by UTMB®, Suiza (17-21 de julio de 2024)

Speedgoat™ Mountain Races by UTMB®, Estados Unidos (19-20 de julio de
2024)

KAT100™ by UTMB®, Austria (1-3 de agosto de 2024)

Quito Trail by UTMB®, Ecuador (2-4 de agosto de 2024)

HOKA UTMB® Mont-Blanc, Francia, ltalia, Suiza (26 de agosto - 1 de
septiembre de 2024), UTMB World Series Finals

Wildstrubel by UTMB®, Suiza (12-15 de septiembre de 2024)

Paraty Brasil by UTMB®, Brasil (19-22 de septiembre de 2024

Grindstone Trail Running Festival™ by UTMB®, Estados Unidos (20-22 de
septiembre de 2024)

Julian Alps Trail Run by UTMB®, Eslovenia (20-22 de septiembre de 2024)
Ultra Trail Whistler™ by UTMB®, Canadd (28-29 de septiembre de 2024)
Nice Céte d'Azur by UTMB®, Francia (3-6 de octubre de 2024)

Kodiak Ultra Marathons™ by UTMB®, Estados Unidos (11-12 de octubre de
2024)

Transleju by UTMB®, Corea del Sur (12-13 de octubre de 2024)

Ultra-Trail Ninghai by UTMB®, China (17-20 de octubre de 2024)
Kullamannen™ by UTMB®, Suecia (1-2 de noviembre de 2024)

Mallorca by UTMB®, Espaiia (1-3 de noviembre de 2024)

Puerto Vallarta México by UTMB®, México (7-9 de noviembre de 2024)
Translantau by UTMB®, Hong Kong (8-10 de noviembre de 2024)

Malaysia Ultra-Trail™ by UTMB®, Malasia (15-17 de noviembre de 2024)
Ultra-Trail Kosciuszko™ by UTMB®, Australia (28-30 de noviembre de 2024)
HOKA Chiang Mai Thailand by UTMB®, UTMB World Series Major de Asia -
Pacifico, Tailandia (5-8 de diciembre de 2024)

Arc of Attrition by UTMB®, Reino Unido (24-26 de enero de 2025)

Kaga Spa Trail Endurance 100 by UTMB®, Japén (19-22 de junio de 2025)
Monte Rosa Walser Waeg by UTMB®, ltalia (18-20 de julio de 2025)

Consulta el calendario completo de eventos aqui.

Notas del editor

UTMB’® World Series

UTMB® World Series es el circuito mundial de trail running por excelencia que retne a las
mayores estrellas del deporte y a corredores apasionados a través de los mejores eventos
internacionales en los lugares més impresionantes. Basadas en la pasién por la montafia y la
sostenibilidad, UTMB® World Series,ofrece a todos los corredores de trail la oportunidad de vivir
la aventura del UTMB® en todo el mundo, con pruebas en Asia, Oceania, Europa, Africa y
América. Es el Unico lugar donde los corredores pueden comenzar su busqueda hacia el HOKA
UTMB® Mont-Blanc, donde se celebraran las prestigiosas UTMB® World Series Finals. Creado en
mayo de 2021 gracias a la colaboracién entre UTMB Group y The IRONMAN Group, el
circuito UTMB World Series reine muchos de los mejores eventos internacionales de trail running

del planeta. Para mds informacidn, visita https://utmb.world/es.

UTMB Group

Desde la creacién del HOKA UTMB® MontBlanc en 2003 por un grupo de amigos
apasionados, UTMB Group ha sido la fuerza impulsora detrds del desarrollo del trail running. El
HOKA UTMB® MontBlanc es el evento deportivo por excelencia, y cada afo, 10.000
corredores se ganan su lugar en la linea de salida. UTMB Group también ha sido pionero en la
tecnologia LiveTrail®, un innovador servicio digital que facilita la gestién de las carreras de
resistencia. Venerada por cientos de miles de atletas, UTMB® se ha converfido en una marca
global, premium y lider. En mayo de 2021, UTMB Group se asocié con The IRONMAN Group
para lanzar UTMB® World Series, que rednen muchos de los mejores eventos internacionales del
planeta para proporcionar acceso exclusivo al evento cumbre de este deporte, el HOKA UTMB®
MontBlanc. El circuito UTMB® World Series se basa en los principios fundadores del HOKA
UTMB® MontBlanc: superacién personal, juego limpio, respeto por las personas y el medio

ambiente y solidaridad. Mds informacién en hitps://utmb.world/es.
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